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Бланк для ответов на медиаазбуку «Здоровый образ жизни» 
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Ответы на медиаазбуку «Здоровый образ жизни» 

А Акробат 

Б Бег 

В Витамины 

Г Гимнастика 

Д Движение 

Е Еда 

Ж Жиры 

З  Зарядка 

И Игра (подвижная) 

Й Йога 

К  Коньки, каток 

Л Лыжи, лыжник  

М Массаж 

Н Ныряние  

О Отдых  

П Питание 

Р Режим  

С Сон 

Т Туризм, турист 

У Упражнения 

Ф Физкультура  

Х Ходьба 

Ц Цель  

Ч Чемпион 

Ш Шайба 

Э Эстафета  

Ю Юниор  

Я Ядро  

 


